
平成３０年度「オリンピック・パラリンピック・ムーブメント全国展開事業」 

事業実施報告書 

 

 

 

 

道府県・政令市名【 福島県 】 

１実践テーマ 【 Ⅰ、Ⅳ、Ⅴ 】  

２実施対象者 福島県郡山市立赤木小学校   全校生270名 

３展開の形式 （１） 学校における活動 

① 教科名（ 体育科、生活科、総合的な学習の時間   ） 

② 行事名（       ） 

③ その他（       ） 

（２） 地域における活動 

① イベント名（        ） 

② その他  （        ） 

４ 目 標  

 （ねらい） 

 東京オリンピック・パラリンピックを目指して、地元で頑張って

いる東邦銀行陸上部選手による陸上教室や県主催のカウントダウン

式典に参加することにより、「東京 2020 オリンピック・パラリン

ピック」についての理解を深めるとともに、郷土で頑張る選手や郷

土出身の選手を応援しようとする心を育てる。 

５ 取組内容 １ 「カウントダウン・ショーケース見学ツアー」への参加 

・ 6 年 19 名の参加 

・ オリンピック・パラリンピ

ック協賛企業、スポーツ施

設等の見学、他県の小学生

との交流 

・ アテネオリンピック女子

バスケットボール日本代

表の矢野良子選手とのス

ポーツ交流 

２ 「東京 2020 オリンピック・パラリンピック GoGoGo！」式

典への参加 

・ 1学年から6学年までの全校生270名の参加と保護者の見学 

・ 県知事やアテネオ

リンピック男子ハ

ンマー投げ金メダ

リストの室伏広治

スポーツディレク

ターの講話 

・ デイカウンター除

幕の児童代表参加 

Ⅰ スポーツ及びオリンピック、パラリンピックの意義や歴史に関する学び 

Ⅱ マナーとおもてなしの心を備えたボランティアの育成 

Ⅲ スポーツを通じたインクルーシブな社会（共生社会）の構築 

Ⅳ 日本の伝統、郷土の文化や世界の文化の理解、多様性を尊重する態度の育成 

Ⅴ スポーツに対する興味・関心の向上、スポーツを楽しむ心の育成 



３ 「陸上教室」開催  

・ 5･6 年生 93 名参加 

・ 東邦銀行陸上部の北京オリンピッ

ク代表の青木紗弥佳選手とアジア

パラ金メダリストの佐々木真菜選

手指導による陸上指導 

４ 室伏広治・青木紗弥佳・佐々木真菜選手の

事前紹介 

・ 3 選手のオリンピックや競技会での活躍

の映像紹介 

・ ハンマーの実物紹介と重さ体験 

６ 主な成果 

 

・東京の最新施設やカウントダウンボードの見学、他県の小学生や

オリンピアンとの交流を体験することで、来年開催される東京オリ

ンピック・パラリンピック大会への理解を深めることができた。 

・全校生で東京オリンピック・パラリンピック開催 555 日前デイ

カウンターのお披露目式に参加したことで、児童がオリンピック・

パラリンピックをより身近に感じるとともに、県内がオリンピッ

ク・パラリンピック開催に向けての機運を高めることに貢献するこ

とができた。 

・一流アスリートの講話や交流、そして指導をいただいたことで、

児童の将来への希望や夢を育むことができた。 

７実践におい

て工夫した点 

（事業の特

色） 

・学校全体で気運を高めるため、全校生がオリンピック・パラリ

ンピック教育推進事業に参加できるようにした。また、体育館入

口に児童手作りのアスリート歓迎ボードを作成した。 

・来校するアスリートを事前に紹介し、アスリートの業績や競技

内容について理解を深めさせた。 

・ＨＰや学校だより等で、本校のオリンピック・パラリンピック

推進事業活動の様子を随時紹介した。 

８主な課題等 ・これまでのオリンピック・パラリンピックで活躍してきた選手や

東京 2020 オリンピック・パラリンピックへの代表やメダリスト

を目指す選手、東京 2020 オリンピック・パラリンピックで採用

される競技の理解を深め、児童や保護者に東京 2020 オリンピッ

ク・パラリンピック開催への気運を高めさせたい。 

９来年度以降

の実施予定 

・オリンピック・パラリンピックの書籍の充実 

・郡山出身の東京 2020 オリンピック・パラリンピックを目指す

アスリートとの交流 

 


