
平成３０年度「オリンピック・パラリンピック・ムーブメント全国展開事業」 

事業実施報告書 

 

 

 

道府県・政令市名【 茨城県 】 

１ 実践テーマ 【  Ⅴ  】  

２ 実施対象者 古河市立上大野小学校 

全校児童95名，職員16名，保護者２０名，計１３１名 

３ 展開の形式 （１）学校における活動 

① 教科名（       ） 

② 行事名（ オリンピック金メダリストに学ぶ会   ） 

③ その他（       ） 

（２）地域における活動 

① イベント名（        ） 

② その他  （        ） 

４ 目 標  

 （ねらい） 

オリンピック金メダリストからの話を聞くことを通して，児童のスポーツ

への関心を高めるとともに，豊かなスポーツライフを続けようとする意欲を

高める。 

５ 取組内容 事前学習 

○オリンピック･パラリンピックに関する題材を，道徳科で扱う。 

オリンピック･パラリンピックについて知り，オリンピックへの興味･

関心をもたせる。 

本 時 

 ○「オリンピック金メダリストに学ぶ会」 

・坂井寛子さんの講演とピッチングの実演イベント 

講演は，坂井寛子さんと高村麻代さんによるトークショー形式 

坂井寛子さん：女子ソフトボールのピッチャーとして，アテネオリ

ンピック銅メダル，北京オリンピック金メダル獲得 

高村麻代さん：元NHKキャスター，現在はフリーアナウンサーで

栃木県を中心に活躍中 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ⅰ スポーツ及びオリンピック、パラリンピックの意義や歴史に関する学び 

Ⅱ マナーとおもてなしの心を備えたボランティアの育成 

Ⅲ スポーツを通じたインクルーシブな社会（共生社会）の構築 

Ⅳ 日本の伝統、郷土の文化や世界の文化の理解、多様性を尊重する態度の育成 

Ⅴ スポーツに対する興味・関心の向上、スポーツを楽しむ心の育成 



 ・ピッチングの実演と対戦 

 

 

 

 

 

 

 

 

事後指導 

 ○振り返りシートにより，本事業を通して興味をもったこと，学んだこと

について振り返るとともに，坂井さんへのお礼の手紙を書いた。 

 ○書籍等を活用して，オリンピックについて調べる学習を行った。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
購入した書籍                 坂井さんのサインボール 

 

６ 主な成果 

 

アンケート結果  調査日 ：7月9日，12月5日 

               2回の調査の変化を示す。 

調査対象：4-6年 

         調査人数：54名    

※4点満点 

① あなたは，オリンピックに興味がありますか。 … 3.2→3.8 

② あなたは，将来，オリンピックにボランティアや 

応援などで参加したいですか。        … 2.7→3.5 

 オリンピック･パラリンピック推進事業の実施前後のアンケート結果から

見て分かるように，児童のオリンピックに対する関心･意欲が高まっている

ことが分かる。 

７ 実践におい 

て工夫した点 

（事業の特色） 

・上大野グランド（ソフトボール専用グランド）を利用し，女子ソフトボ 

ールの金メダリストピッチャーに投球の実演をしてもらったこと。 

・超一流の選手のすごさを体感するために，投球の様子を見るだけでな 

く，.児童7名，保護者3名，教員5名の計15名が坂井さんと対戦さ 

せてもらったこと。 

８ 主な課題等 ・雨天時は，延期が難しいため体育館で実施するしかない。これは，どうし 

ようもないかと思う。 

・本校のように対戦する場合，ファールボールが当たってけがをする危険が 

考えられる。本校は，ソフトボール専用グランドを使用したため，バック 

ネットもあり，見学者の安全を確保することができた。 

９ 来年度以降 

の実施予定 

来年度の茨城国体，そして再来年度の東京オリンピック・パラリンピック

に関する学習へとつなげていく。  


