
実践校視察	

(茨城県)	

平成 30 年度 オリンピック・パラリンピック・ムーブメント全国展開事業 

実践校視察報告書 

 

1. 視察⽇時 

平成 30 年 12 ⽉ 21 ⽇（⾦） 8:50 〜 10:30 

 

2. 学校（推進校）名 

⿓ケ崎市⽴川原代⼩学校 

（〒301-0005 茨城県⿓ヶ崎市⽴川原代町 3518 番地） 

 

3. 対象 

5 年⽣（11 名） 

 

4. 実施場所 

川原代⼩学校 パソコン室  

 

5. テーマ 

まとめ新聞作成 

 

6. 実施⽬的 

オリンピック・パラリンピックについて学習したり、体験したことをまとめよう。 

 

7. 実践内容 

1-２校時（8:50 〜 9:35 / 9:40 〜 10:25） 

l 活動の説明 

l まとめる 

l 発表する 

l 振り返り 

 

8. 事前学習 

l オリパラ調べ（ポスター作成、運動会での報告） 

l シッティングバレーボール 

l ボッチャ 
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l 新体操教室（流通経済⼤学新体操部） 

 

9. 詳細 

l 本授業では、これまでのオリンピック・パラリンピックについての学習活動をまと

め、パソコンを活⽤してまとめ新聞を作成した。パソコンを活⽤した理由として、

学区内の城⻄中学校では ICT 教育の推進に取り組んでいるからである。 

l 新聞のフォーマットに、これまで取り組んできたオリンピック・パラリンピックに

ついての学習活動の写真を選択し貼り付け、感想を書き込んだ。 

l 授業内で完成した児童 1 名が代表して発表を⾏った。 

 

事前学習 

l オリパラ調べでは、5 年⽣の児童が主体的に考え、6 年⽣や教員の協⼒を得て、オ

リンピック・パラリンピックの競技紹介や応援メッセージを書いたポスターを作

成した。運動会のお昼休みの放送で、オリパラ調べの発表を⾏い、地域住⺠にオリ

ンピック・パラリンピック教育の実践を報告した。 

l 体育の授業では、授業で取り扱いやすく児童も理解しやすい「シッティングバレー」

と「ボッチャ」を実践した。 

l ⿓流連携（⿓ケ崎市・流通経済⼤学）を活⽤し、流通経済⼤学新体操部を招いて新

体操教室を開催した。学⽣の体験談や実際に新体操を体験することで、様々なこと

を考えたりチャレンジするきっかけとなった。	
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写真 4．オリパラ調べのポスター（正⾯⽞関） 

写真 1．本授業の流れ 写真 2．まとめの様⼦① 

写真 3．まとめの様⼦② 


