
平成 27年度 オリンピック・パラリンピック・ムーブメント推進校 実施報告書 

 
【都道府県】 京都府   

【学校名】 京都府立久御山高等学校 

 

【目標・ねらい】  

オリンピアンの講演を通じて、スポーツの持つ力を実感させ、豊かなこころを育む。	

 

【実践の内容】 

① 体育系研究発表会	

研究課題を設定し、調査研究を進め発表会を実施	

② オリンピアンによる講演会	

元全日本女子バレーボール代表大山加奈氏による講演	

 
【実践の成果】 

・ スポーツを通じた人間的成長への意欲が向上した。 

・ 競技力向上への意欲・スポーツへの関心がより一層強まった。 

・ 仲間の大切さ、家族への感謝等のオリンピズムの教育へとつながった。 

・ 自己のスポーツライフが明確となり、東京オリンピックへの興味も強くなった。 

		

	


