
平成３０年度「オリンピック・パラリンピック・ムーブメント全国展開事業」 

事業実施報告書 

 

 

 

道府県・政令市名【福島県】 

１実践テーマ 【 Ⅰ・Ⅴ 】  

２実施対象者 郡山市立富田東小学校 全学年児童 982名 

３展開の形式 （１） 学校における活動 

① 教科名（ 総合的な学習 ） 

② 行事名（        ） 

③ その他（  全校集会  ） 

（２） 地域における活動 

① イベント名（        ） 

② その他  （        ） 

４ 目 標  

 （ねらい） 
オリンピック・パラリンピックの歴史や意義について理解を深め

るとともに、オリンピアンとのふれあいや講話を通してオリンピッ

クについての関心を高め、スポーツを楽しむ心を育てる。 

５ 取組内容 （１）全校集会（オリパラ集会）での取り組み 

〇日 時：平成３０年１１月１５日（木）１３：１５～１３：３５ 

〇テーマ：「オリンピック・パラリンピックとは何だろう」 

〇対 象：全校児童 

〇内 容：全校集会において「オリンピック・パラリンピックとは

何だろう」のテーマで、児童会集会委員会が発表を行っ

た。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大会マスコットについての紹介 

Ⅰ スポーツ及びオリンピック、パラリンピックの意義や歴史に関する学び 

Ⅱ マナーとおもてなしの心を備えたボランティアの育成 

Ⅲ スポーツを通じたインクルーシブな社会（共生社会）の構築 

Ⅳ 日本の伝統、郷土の文化や世界の文化の理解、多様性を尊重する態度の育

成 

Ⅴ スポーツに対する興味・関心の向上、スポーツを楽しむ心の育成 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

近代オリンピックの創始者クーベルタン男爵について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

オリンピックについてのクイズで盛り上がる子どもたち 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

パラリンピックの種目も紹介 

 

（２）髙野進先生の講演会 

〇日 時：平成３１年２月１９日（火）１３：４５～１５：２０ 

〇テーマ：「オリンピアンに学ぼう」 

〇対 象：５・６年児童 

〇内 容： 陸上４００ｍにおいてロサンゼルス、ソウル、バルセ

ロナの３大会に出場した東海大学教授の髙野進先生を



お招きし、５・６年生を対象にご講演をいただいた。講

演では、４年生の国語の教科書にも掲載されている「動

いて、考えて、また動く」というテーマの話や、速く走

るためのフォームづくりについて実技指導を受けた。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

陸上400ｍでオリンピック3大会出場の髙野進先生 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子どものころの体づくりの大切さについて講義 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

速く走るフォーム「４」の字になるように 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教わったフォームで走ってみよう 

 

６ 主な成果 

 
〇 全校集会（オリパラ集会）では、児童会集会委員会が発表を行

い、オリンピック・パラリンピックについて理解を深めることが

できた。 

〇 オリンピアンに学ぶ講演会では、陸上４００ｍで３度のオリン

ピックに出場した東海大学教授の髙野進先生から貴重なお話をお

聞きすることができ、「楽しく運動すること」や「考えて運動する

こと」がスポーツの上達に欠かせないことを学ぶことができた。 

７実践におい

て工夫した点 

（事業の特色） 

 オリパラ集会は、児童の自主性を重んじ、集会委員会児童が主体

となった活動となるように配慮した。 

 大規模校であるが、できるだけ多くの児童に広く学びの機会が与

えられるようにした。 

８主な課題等 
● 講師の選定に時間がかかり、実施時期が大変遅くなったこと。 

● 年間予定や教育課程への位置付けが必要であったこと。 

● 担当となる一部の職員に負担が偏ってしまうこと。 

９来年度以降

の実施予定 〇 次年度もオリンピック・パラリンピック教育推進校の指定を受

ける予定。 

〇 今年度実施できなかった「スポーツを通じたインクルーシブな

社会の構築」や「マナーとおもてなしの心を備えたボランティア

の育成」というテーマを中心に実施したい。 

 

 

 

 


