
 

令和元年度「オリンピック・パラリンピック・ムーブメント全国展開事業」 

事業実施報告書 

 

 

道府県・政令市名【 宮城県 】 

１実践テーマ 【 Ⅰ・Ⅱ 】  

２実施対象者 石巻市立貞山小学校 第５学年１組 ３０名 

３展開の形式 （１） 学校における活動 

① 教科名（  ） 

② 行事名（          ） 

③ その他（ 総合的な学習の時間「地域の福祉について考えよう」 ） 

（２） 地域における活動 

① イベント名（        ） 

② その他  （        ） 

４ 目 標  

 （ねらい） 

（１）育てた花を地域に届ける活動を通して，地域のためにできる

ことをしようとする態度を育てる。 

 

（２）自分たちが石巻市の発展に寄与していることを実感させる。 

５ 取組内容 （１）花の苗を育てる。〔R1.１０.３１〕 

（２）花壇やプランターに定植する。〔R1.1１.６〕 

（３）石巻市総合運動公園に花の贈呈〔R1.1２.１２〕， 

貞山地区の一人暮らしの高齢者〔R２.1.30〕に花を届ける， 

●陸前山下駅に花の贈呈〔R2.2.●〕 

６ 主な成果 （１）石巻市総合運動公園，貞山地区の一人暮らしの高齢者，●陸

前山下駅に，自分たちが育てた花を贈って喜ばれることにより，

児童は満足感を得ていた。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ⅰ スポーツ及びオリンピック、パラリンピックの意義や歴史に関する学び 

Ⅱ マナーとおもてなしの心を備えたボランティアの育成 

Ⅲ スポーツを通じたインクルーシブな社会（共生社会）の構築 

Ⅳ 日本の伝統、郷土の文化や世界の文化の理解、多様性を尊重する態度の育成 

Ⅴ スポーツに対する興味・関心の向上、スポーツを楽しむ心の育成 



（２）1964年東京オリンピック・パラリンピックの聖火台があっ

た石巻市総合運動公園に花を贈ることにより，2020年東京オ

リンピック・パラリンピックに自分たちも文字通り花を添える

形で参加しているという意識をもたせることができた。 

 

 

 

 

 

 

７実践におい

て工夫した点 

（事業の特色） 

（１）石巻市総合運動公園を訪れ，見学することにより， 2020年

東京オリンピック・パラリンピックを身近に感じさせることが

できた。 

 

（２）石巻市総合運動公園に自分たちが育てた花を置いてもらうこ

とにより，２０２０年東京オリンピック・パラリンピックに向

けて，石巻市と一緒に自分たちも活動しているのだという意識

をもたせた。 

 

 

 

 

 

 

８主な課題等 （１）石巻市総合運動公園を訪れるのは1回のみである。継続し

て花を世話させることにより，ボランティア精神を意識させ

ることができると考える。 

 

（２）花を贈る活動は，どうしても費用がかかる。地域の福祉に

貢献する活動として，費用があまりかからない活動も考えて

いく必要がある。 

９来年度以降

の実施予定 

・ 5年生の総合的な学習の時間「地域の福祉について考えよう」

は，来年度以降も行う予定である。石巻市総合運動公園にも，費

用を捻出して，花を贈り続けていきたい。 

 


