
 

２０１９年度「オリンピック・パラリンピック・ムーブメント全国展開事業」 

事業実施報告書 

道府県・政令市名【福岡県】 

学校名【大刀洗町立大堰小学校】 

１実践テーマ Ⅴ  

２実施対象者 

（学 年 ･人 数） 

第１学年児童 １７名 

３展開の形式 （１） 学校における活動  

① 教科名（体育） 

４ 目 標  

 （ねらい） 

○「おおぜきっ子１の１オリンピック」を体育の学習で行うこと

を通し、スポーツに関する興味・関心を高め、体力を向上させ

るとともに、スポーツを楽しむ心を育む。 

５ 取組内容 「おおぜきっ子 １の１ オリンピックをしよう」 

 

（１）おおぜきっ子オリンピック   

の種目・ルールの説明を行  

い、試しのコース・ルールで  

競争をする。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２）難易度を高めたコースやルー

ルを自分たちで考え、つくり変

えながら、それぞれの種目で競

争を行う。 

（３）「おおぜきっ子 １の１ オ

リンピック」を開催し、各競技

の個人戦、団体戦、４種目 

総合のメダリストを表彰する。 

【競技、ルールの説明】 

【新体操】 【障害物走】 

【やり投げ】 【スポーツオセロ】 

【表彰式】 



６ 主な成果 

 

○事前に指導主事と協議を行い、学習内容の吟味、児童の体力を

向上させるための教材等の選定・購入を行うことができた。 

７実践において

工夫した点 

（事業の特色） 

○体育の学習にオリンピック競技の要素を入れたこと 

○本校の体力的な課題を加味した学習内容（競技選定）を計

画・吟味・実施したこと 

○指導主事による指導を受けた上での実践を行ったこと 

８主な課題等 ○体力を高めたり、スポーツを楽しむ心を育んだりするための器

具等の更なる充実 

 

９来年度以降の

実施予定 

○本年度実施した取組を全教職員で共通理解を図るための研修

を実施し、取組の継続・深化を図る。 

 


